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신경세포의 흥분성 
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  신경계의 구성 
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  신경계의 구성 

1. 중추신경계  
   - 뇌, 척수  

   -  말초신경계에서 전달된 정보를 수집하고 

      분류하여 체내 각 기관들의 기능을 조절  

 

2. 말초신경계  
   - 중추와 각 기관을 연결  

   - 수용체와 감각기관으로부터 신경중추로(감각신경)  

     중추로부터 명령을 효과기로 전달(운동신경) 

   - 체성신경계(피부, 관절, 골격근)   

   - 자율신경계(내장기관)  



5 

  자율 신경계 



  Neuron 
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• 감각신경 세포(sensory neuron) : 자극 정보를 척수와                                 
뇌에 전달  
• 운동신경세포(motor neuron): 근육으로 신호 전달  
• 혼합신경세포(mixed neuron)  



Neuron  

• 신경세포체(nerve cell body) : 과립성 신경세포질, 사립체, Nissl bodies, 골지
체, 핵 있음    

• 수상돌기(dendrite) : 정보를 받아들이는 부위. 자극을 전기적 신호로 세포체
와 축삭으로 보냄 

• 축삭(axon) : 수상돌기나 세포체에서 오는 자극을 활동전위로 바꿈으로서 자
극을 먼 곳까지 전달. 근 섬유와 운동신경의 축삭말단은 신경근접합부
(neuromuscular junction)를 형성. 
┏ 유수 신경섬유 : 수초에 싸여 있고 흥분속도 빠름. 도약전도 
┗ 무수 신경섬유: 수초 없음. 국소전류에 전도 

• 신경섬유 : 축삭이 모여 다발을 이룬 것  

• 슈반세포 : 신경섬유초(neurilemma) 형성, 신경 변성시 재생에 관여 

• 마이엘린 껍질, 수초(myelin sheath) : 슈반세포가 축삭둘레를 여러겹으로  

     말아 안쪽에 슈반세포의 원형질이 밀려나가고 세포막만 남게 되어 형성됨. 

• 란비어 결절(Node of Ranvier) : 마이엘린 껍질 사이의 1㎛의 폭 

                                                              축삭이 직접 노출된 부분 
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  neuron의 다양한 형태 
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  neuron의 특징 
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1. 긴 수명 - 영양상태가 좋으면 전 생애(100년↑) 기능수행 

 

2. 무사분열 

▫      신경계 의사소통의 연결고리 역할 

   (유사분열시- 기능 소실) 

 

3. 높은 대사율 - 지속적, 풍부한 O2,포도당 공급 要 

 

 



  신경교세포(glia cell) = 지지세포 
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1. 성상세포 
▫ 가장 多 수 
▫ 모세혈관과 뉴런을 고정, 서로 물질교환 
▫ 뉴런 주변의 화학적 환경 조절 
▫ 유출된 K, 분비된 신경전달 물질의 재 수집 

 
2. 미세교세포 

▫ 대식세포의 특이한 형태 
▫ 죽은 신경조직, 침투 미생물을 탐식 → CNS보호 
▫ 단핵구에서 유래 추정 

3.뇌실막세포 
▫ 섬모 有( 뇌, 척수 충격 완화,  CSF 순환  도움  ) 
▫ 뇌, 척수의 뇌실에 위치 
▫ 투과성막 형성( 뇌척수액     중추신경세포 ) 

 
4. 희돌기교세포 

▫ 가지 小 
▫ 중추신경에서 축삭을 쌈( 수초 - 절연커버 ) 

 





  유수신경섬유 & 무수신경섬유 
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 유수신경섬유 : myelin sheath ○ 
 무수신경섬유 : myelin sheath × 
 슈반세포: 신경재생에 기여  



  유수신경세포(myelinated neuron) 
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  신경흥분과 활동전압  
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용어 정의  

• 역치(threshold) : 신경을 흥분시킬 수 있는 가장 
약한 자극 강도  

• 실무율(all or none principle) 
    - all : 신경에 자극을 가할 때 역치 이상인 경우 아무리 큰  

               자극이라 해도 자극이 같다는 것을 의미  

    - none : 자극이 역치에 미치지 못할 때에는 자극이 없다는 

               것을 의미  

• 불응기(refractory period) : 자극에 반응하지 않는 
시기  
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  활동전압/활동전위 
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  시냅스전도 

 Synapse : 신경세포가 다른 신경세포와 
              밀접히 접촉되는 기능적 연결부위  



  시냅스에서의 흥분 전달 
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신경-근 접합에서 아세틸콜린의 대사 



신경전달물질(neurotransmitter)   
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 흥분성 전달 물질 : Acetylcholine(Ach) 
                          Norepinephrine; NE 
 억제성 전달 물질 : Gamma-aminobutyric acid(GABA) 
 


