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의상, 음식, 놀이



일본의 전통 의상

- 유카타와 기모노의 차이 -

유카타 기모노

옷감 소재

.

옷감 소재가 얇음
통기성 좋음
땀 흡수 좋음

세탁하기 쉬움

옷감이 두꺼움
고급비단 사용
겨울에 착용

허리띠/양말 맨발에 게다를 신음
버섯처럼 생긴

양말과 쪼리를 신음

착용 장소

.

목욕후, 축제, 친구들
과의 산책 및 데이트

.

설날, 성인식,
결혼식, 중요 파티



일본의 전통 음식

매주콩을 발효하여 만드는 음식

우리나라의 청국장과 비슷한 냄새

먹는 방법
> 파 + 간장 + 겨자 + 계란을 넣어

   김에 싸서 밥과 함께 먹는다

일본의 아요이시대에 만들어짐

낫토



일본의 전통 음식

매주콩을 발효하여 만드는 음식

우리나라의 청국장과 비슷한 냄새

먹는 방법
> 파 + 간장 + 겨자 + 계란을 넣어

   김에 싸서 밥과 함께 먹는다

일본의 아요이시대에 만들어짐

초밥



일본의 전통 음식

일본어로 취향, 구이라는 야키를 합쳐
취향대로 구워먹는다는 뜻이다.

오사카식
맛과 식감은 두텁고 부드러운 부침개 느낌

히로시마식
단맛과 식감을 살리고 면을 올려 굽는다.

오코노미야끼



일본의 식사 예절

★ 특정 그릇을 사용한다

일본의 각 가정집에서는 자신들만의
주방용품이 배치되어 있다.
그래서 손님을 위한 그릇은 따로 있으니,
제공된 그릇 외에는 사용하면 안된다.


