
2021년 도담도담 꽃초롱 건강키우기 사업 
건강리더(대학생) 모집 안내

Ⅰ  사업목적

 지역사회 분야별 인력을 건강리더로 양성하여 유치원·어린이집 아동 대상 

통합보건교육을 운영함으로써 어린이 건강습관 형성 및 개선을 도모하고 

지역사회 건강분위기 조성에 기여

Ⅱ  사업내용

 1. 건강리더 양성교육 

   가. 일 시: 6~7월 중 (추후 공지)  * 모집기한 : 6. 25.(금)까지

   나. 장 소: 추후 공지

   다. 대 상: 대구대학교 재활건강증진학과, 영남대학교 식품영양학과, 영진전문

대학교 유아교육과 학생(동화구연 자격 소지자)
   라. 방 법: 희망자 접수 후 집체교육 및 자체교육

   마 . 내 용

     - 유아발달에 적합한 건강 놀이교육

     - 지역사회 건강리더의 역할 및 방향 등

 2. 건강리더 사전 활동 교육

   가. 일 시: 6월~7월 중 (추후 공지)
   나. 장 소: 추후 공지

   다. 대 상: 건강리더로 양성된 관련 분야 전공 대학생

   라. 내 용: 어린이 건강교실 교육 자료 제공 및 활용방법 안내

 3. 건강리더와 함께하는 『도담도담 꽃초롱 건강교실』

   가. 일 시: 7월 ~ 8월 (예정)
   나. 장 소: 참여 유치원 및 어린이집

   다. 방 법: 교육 전 예행연습 후 방문교육

   라. 강 사: 건강리더(대학생)
   마 . 내 용: 비만 ․편식 예방교육 및 식습관 정립  교육 등



Ⅲ  안내사항

 1. 코로나19 추이에 따라 추진일정 및 방법이 변경될 수 있음

 2. 코로나19 검사 시행 후 기관 방문

 3. 건강리더로서 활동 시 자원봉사시간 인정 및 활동비(교통비)가 지급됨

※ 참여 희망자는 6/25(금)일까지 참여 신청해주시기 바라며

기타 문의사항은 남구보건소(☎053.664.3630)으로 연락주시기 바랍니다.


