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재활과학대학 교육과정

□ 교육목적

 21세기 복지사회 건설을 위한 교육의 통합화, 수월성화, 세계화, 지역사회화, 진로화로 

고급화된 재활 전문인을 양성

□ 교육목표

  ∙ 교육의 통합화(장애인에 대한 통합적 인식, 장애인 삶의 질적 제고)

  ∙ 연구의 실용화(치료기술의 첨단화, 치료연구의 임상화)

  ∙ 봉사의 생활화(치료기술의 지역사회화, 장애복지사회 구현)

교육목적 / 교육목표

직업재활학과

언어치료학과

재활심리학과

재활공학과

물리치료학과

작업치료학과

재활건강증진학과



재활심리학

1. 전공소개       

본 학과에서는 재활분야에서 심리재활을 담당할 전문인을 양성하는 것을 목표로 한다. 이를 

위해 아동 및 성인에 대한 심리검사와 심리치료에 대한 자질을 함양하도록 한다. 심리재

활의 대상자는 발달장애아동, 문제청소년, 지체장애인, 정신질환자, 뇌손상환자 등 아주 다

양하다. 현재 국내 재활 상황은 신체적 재활의 중요성에 이어서 심리적 재활의 중요성이 

부각되고 있어서 재활심리 전문인에 대한 수요가 증가하고 있다. 이러한 수요에 대응하여, 

본 전공에서는 각종 심리검사, 각종 심리치료 (놀이치료, 미술치료, 행동치료, 인지행동치료 

등), 그리고 집단 및 개인 상담에 필요한 이론적 토대와 실습경험을 중심으로 교육과정을 

운영하고 있다. 인간복지에서 정신건강의 중요성이 강조됨에 따라 재활심리 전문인에 대

한 수요는 더욱 급증할 것으로 기대된다.

2. 진 로          

재활심리 전문인으로서 자격을 갖춘 졸업생들은 각종 관련 기관에서 심리검사, 심리치료 

및 상담의 역할을 담당하며 활약하고 있다. 구체적 진로는 장애인 복지관 등의 장애인 재

활시설, 발달장애아동을 위한 치료 및 교육기관, 상담과 관련된 기관, 정신질환의 치료와 

관련된 시설(예 : 정신병원, 보건소), 복지 기관 및 각종 기업체나 훈련기관의 상담시설 등

을 들 수 있다. 정신 재활 및 정신 건강의 중요성이 부각됨에 따라 재활심리 전문인에 대

한 수요가 증가하고 이에 따라 재활심리학과 졸업생들의 진로는 더욱 다양해질 것으로 기

대된다.

3. 교육목표        

교육목표 H E A R T

· 각종 심리검사에 관한 능력을 습득시킴 ○ ○

· 심리학 이론을 바탕으로 실제 임상에 활용할 수 있는 심리치료 능력을 

습득시킴
○ ○

· 심리적, 지적, 신체적 장애를 지닌 사람들에게 심리적 재활서비스 제공 ○ ○ ○

4. 교육과정 이수        

  가. 졸업학점 : 130학점이상    

  나. 교양교과 이수학점 : 34학점이상(공통교양: 16학점, 균형교양: 18학점)

  다. 전공교과 이수학점    

   · 단일 및 심화전공 : 66학점이상  

   · 복수전공 : 42학점이상  

   · 부 전 공 : 21학점이상  
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교육목표
- 각종 심리검사에 관한 능력을 습득시킴

- 심리학 이론을 바탕으로 실제 임상에 활용할 수 있는 심리치료 능력을 습득시킴
- 심리적, 지적, 신체적 장애를 지닌 사람들에게 심리적 재활서비스 제공

전공학점 이수 단일 및 심화전공 66학점 이상 복수전공 42학점 이상 부전공 21학점 이상
관련 교양

구분 분야 1학년 1학기 1학년 2학기 2학년 1학기 2학년 2학기 3학년 1학기 3학년 2학기 4학년 1학기 4학년 2학기

학업

로드

맵

기초재활심리
장애의이해,
심리학개론

발달정신병리학,
재활심리학,
행동치료

장애아동진단및
평가

심화재활심리
신경심리학,
임상심리학,
정신분석학

놀이치료,
심리검사및실습,

장노년심리와재활

가족상담과재활,
미술치료,
심리통계,

응용심리학,
장애아동미술치료

심리사회기술훈
련및실습

생리심리학,
창의적미술치료,

장애청소년심리적
재활

진로

로드

맵

재활심리평가
장애아동진단및

평가
미술심리진단및평

가

발달재활서비스
장애의이해,
심리학개론

발달심리학,
긍정심리재활

발달정신병리학,
성격심리학,
재활심리학,
학습심리학

이상심리학,
장애아동진단및

평가

상담심리학,
신경심리평가및재

활

장애아동심리재활,
집단심리재활이론

및실습
재활상담

재활심리세미나, 
재활심리현장실

습

교수

법

이수

체계

나눔과헌신(사랑) ▪서비스러닝

지역사회맞춤(빛)
▪전공Field    
▪전공Field+

자기주도(자유)
▪캡스톤디자인 장애아동심리재활
▪디자인Thinking
▪창의설계 재활심리학

(전공 관련) 

비교과 프로그램
추천 취득 자격증

발달재활서비스 제공인력,

한국산업인력공단 임상심리사,

청소년 상담사, 직업상담사,

재활심리사
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■ 재활심리학 교육과정 편성표 ■

학년 학기
교과

구분

교과

코드
교과목명 학점

시간 핵심역량

교차설강 비고이

론

실

습

설계

실무
H E A R T

1 1 전선 12786 심리학개론 3 3 0 0 0 50 50 0 0

24894 장애의이해 3 2 0 1 40 0 20 20 20 실무교과목

2 전선 24885 긍정심리재활 3 3 0 0 50 30 0 20 0

11672 발달심리학 3 2 0 1 0 50 0 50 0 실무교과목

2 1 전선 11673 발달정신병리학 3 2 0 1 0 50 0 0 50 실무교과목

12364 성격심리학 3 3 0 0 40 40 0 20 0

26152 유아동미술치료 3 3 0 0 0 30 30 20 20

13845 재활심리학 3 3 0 0 20 0 50 0 30  

15042 학습심리학 3 3 0 0 10 50 0 30 10

15213 행동치료 3 3 0 0 30 30 20 20 0

2 전선 12701 신경심리학 3 3 0 0 0 50 50 0 0

13388 이상심리학 3 3 0 0 0 50 30 20 0

13622 임상심리학 3 3 0 0 20 50 0 30 0

24886 장애아동진단및평가 3 2 0 1 0 0 0 50 50 실무교과목

14034 정신분석학 3 3 0 0 40 0 30 0 30

3 1 전선 10982 놀이치료 3 2 0 1 50 0 0 50 0 실무교과목

26153 미술심리진단및평가 3 3 0 0 0 30 30 20 20

12157 상담심리학 3 3 0 0 0 30 0 40 30

21597 신경심리평가및재활 3 3 0 0 0 50 0 50 0

12766 심리검사및실습 3 2 2 0 0 50 0 50 0

21343 장노년심리와재활 3 3 0 0 50 0 0 30 20

2 전선 21330 가족상담과재활 3 3 0 0 20 40 20 10 10

11628 미술치료 3 2 0 1 20 30 30 10 10 실무교과목

12775 심리통계 3 3 0 0 0 50 50 0 0

22639 응용심리학 3 3 0 0 40 40 0 20 0

24893 장애아동심리재활 3 3 0 0 10 30 30 10 20 취업설계

24892 집단심리재활이론및실습 3 2 2 0 0 30 0 40 30

4 1 전선 24954 심리사회기술훈련및실습 3 2 2 0 50 0 0 50 0

13843 재활상담 3 3 0 0 20 30 30 10 10

2 전선 12189 생리심리학 3 3 0 0 0 50 50 0 0

26981 장애아동미술재활 3 3 0 0 20 30 30 10 10

24927 장애청소년심리적재활 3 3 0 0 10 30 30 10 20

24470 재활심리세미나 3 2 0 1 0 20 40 20 20

21345 재활심리치료세미나 3 3 0 0 0 0 50 0 50

24887 재활심리현장실습 3 0 6 0 50 0 0 0 50 현장실습

26155 창의적미술치료 3 3 0 0 0 30 30 20 20

계 108

※ 교차설강 교과목은 편성학점 계에 포함되지 않음.


